
24. Juli 2023

  Bestes Segelwetter (also keine Sonne, aber viel Wind) erwartete die Crew der Iselmar am 
dritten Tag der Reise. Nach einem kurzen Regenschauer (der im Hafen abgewartet wurde) ging 
es um 10 Uhr von Makkum aus durch die Schleuse, mit der Flut über verschiedene Sandbänke 
gen Norden nach Terschelling.

Ein paar Mal wurde es knapp, also die Iselmar über die Sandbank ruckelte und immer mal 
wieder kurz aufsetzte. Doch mit den gesetzten Segeln war das kein Problem. In der Fahrrinne 
wechselte dann die Windrichtung, sodass Skipper Koen mehrere Wenden fuhr. So schaffte er es 
aber, sich von den anderen Schiffen abzusetzen und als erster im Hafen von Terschelling 
anzukommen. Spannend für die Besatzung, da sie ständig gefordert war beim Anziehen der 
Segel und weiteren Aufgaben.

Unter Deck wurde derweil schon mit viel Olivenöl der italienische Abend vorbereitet. Diesmal 
gab es eine Reise durch den italienischen Tag: Wecken mit einem aperitivo frizzante alla frutta 
(Aperitif mit frischen Beeren und Minze), in den Tag starten mit un piatto di antipasti (gemischte 
Antipasti-Platte). Zur mittaglichen Stärkung gab es Gnocchetti di mozzarella (Gnocchi an 
Tomaten mit Mozzarella und Pilzen) und zum abendlichen Ausklang wurde ein "gelato al 
cioccolato in una cornice di frutta" (Sorbet mit frischen Früchten) serviert. Der Affogato 
(Eiskaffee) rundete den Tag ab, bevor die Crew der Iselmar von den Dünen aus den abendlichen 
Sonnenuntergang begleitete.
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https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495759/process?crop=fixwidth&height=1000&token=a0b3ed87f004de5c58f63217d667f7f7%3A1825246081%3A9878020&width=1500
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https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495696/process?crop=fixwidth&height=1000&token=05f34bda9bfd31ab4de07dcbc893b9da%3A1825246081%3A1383606&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495697/process?crop=fixwidth&height=1000&token=98ebc06b8b93163e61b5294c9859e17d%3A1825246081%3A4742146&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495698/process?crop=fixwidth&height=1000&token=40cadd822c160421176e8b7bd437dc5e%3A1825246081%3A2786428&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495699/process?crop=fixwidth&height=1000&token=d7502eca0f627625962d4c316477d365%3A1825246081%3A2207566&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495700/process?crop=fixwidth&height=1000&token=9ae62d2d002dbeddc5a46955a4a44dad%3A1825246081%3A9429245&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495701/process?crop=fixwidth&height=1000&token=70c5acfd97e46e1cd9b8cde33dc16fd9%3A1825246081%3A1157178&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495702/process?crop=fixwidth&height=1000&token=93f0b42262c2debef52b8419eaffd192%3A1825246081%3A9372536&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495703/process?crop=fixwidth&height=1000&token=67a951f7ff7f7d5bfe7147a435f1a088%3A1825246081%3A3482951&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495704/process?crop=fixwidth&height=1000&token=26a7bdf375d777590d196b3a2600aa92%3A1825246081%3A4923385&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495705/process?crop=fixwidth&height=1000&token=b908bb0e1a75c5221170c4545dab587c%3A1825246081%3A4087598&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495706/process?crop=fixwidth&height=1000&token=1716edd5d7de4bea53a23b0e6d36fb71%3A1825246081%3A8678019&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495707/process?crop=fixwidth&height=1000&token=69647196b979dabaebd2041ea479b49c%3A1825246081%3A4107299&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495708/process?crop=fixwidth&height=1000&token=da58bf65f52765a15026bc6b2ebafab7%3A1825246081%3A6687839&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495709/process?crop=fixwidth&height=1000&token=17d705fb38ab95088bf7df6f68145244%3A1825246081%3A3085686&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495710/process?crop=fixwidth&height=1000&token=ee046400413af548d3f29b4ca4d01e7e%3A1825246081%3A7766567&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495711/process?crop=fixwidth&height=1000&token=f76206eda22c87316518ea6daff83391%3A1825246081%3A8566534&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495712/process?crop=fixwidth&height=1000&token=4ad001c56b19797f23b23d1da78ecb1b%3A1825246081%3A1172603&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495713/process?crop=fixwidth&height=1000&token=6245f80738b12eb24e7b04266e0811f7%3A1825246081%3A9920132&width=1500
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https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495714/process?crop=fixwidth&height=1000&token=a9abbd5ab80f5436a832c0f8f8668590%3A1825246081%3A945405&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495715/process?crop=fixwidth&height=1000&token=9f6ab8f961f3f057d08593c2a217ceab%3A1825246081%3A793240&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495716/process?crop=fixwidth&height=1000&token=c491ef2613c44eaee49f2f9f60bb4688%3A1825246081%3A2913915&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495717/process?crop=fixwidth&height=1000&token=99bbd76f03c1da1676fec812019c7ea7%3A1825246081%3A3721993&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495718/process?crop=fixwidth&height=1000&token=b919c62e5f65d28313091ca38fe89aed%3A1825246081%3A3101923&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495719/process?crop=fixwidth&height=1000&token=a1cf8d8d6dc9bc3c4d42c806f3440261%3A1825246081%3A7744263&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495720/process?crop=fixwidth&height=1000&token=55a92986cb57bfe15e2100159b78aa5a%3A1825246081%3A7279730&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495721/process?crop=fixwidth&height=1000&token=bf27ba8d91f49c3065a29caec47aa0c5%3A1825246081%3A4640245&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495722/process?crop=fixwidth&height=1000&token=82f61d2143d340fda56224f87748b826%3A1825246081%3A8272597&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495723/process?crop=fixwidth&height=1000&token=60fb63a95f020c630114c638cb93a436%3A1825246081%3A5633897&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495724/process?crop=fixwidth&height=1000&token=de42fec4af205253b714aefb65b10753%3A1825246081%3A7076566&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495725/process?crop=fixwidth&height=1000&token=a9d46e7d44bac65b480da9a2bb62dd8c%3A1825246081%3A4538893&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495726/process?crop=fixwidth&height=1000&token=4d19fb54cb1bb011e3cf1a828d56537c%3A1825246081%3A6935037&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495727/process?crop=fixwidth&height=1000&token=f1dfc86810d4b2f48ac38b5d1711da78%3A1825246081%3A7210911&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495728/process?crop=fixwidth&height=1000&token=6fdfefa480385a7b251e0a6eb7cffa3a%3A1825246081%3A5065016&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495729/process?crop=fixwidth&height=1000&token=7a0375bb3a4c60550d604bd9c3db3f0c%3A1825246081%3A1130381&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495730/process?crop=fixwidth&height=1000&token=7a47232e26d954c5ace7d00d23ce75ec%3A1825246081%3A2446440&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495732/process?crop=fixwidth&height=1000&token=1d365f1624a5ddf032170e8942db8943%3A1825246081%3A2407397&width=1500
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https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495733/process?crop=fixwidth&height=1000&token=ac17580caea1316db521d52b8cde9f37%3A1825246082%3A7786097&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495734/process?crop=fixwidth&height=1000&token=4937e7cd5e495ed4e1050bd015e9b410%3A1825246082%3A5855610&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495735/process?crop=fixwidth&height=1000&token=e877c12b1e3c936d05966082ac148038%3A1825246082%3A4389991&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495736/process?crop=fixwidth&height=1000&token=7a1b6820e8b7455ab8d3a21823c2ebae%3A1825246082%3A6247341&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495737/process?crop=fixwidth&height=1000&token=4bce80646ea57cb0a63f6a60bda38bd1%3A1825246082%3A8987255&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495738/process?crop=fixwidth&height=1000&token=5d95c609bc37690a1eb3f41d2f512f6d%3A1825246082%3A9744416&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495739/process?crop=fixwidth&height=1000&token=d58d65d64165b8e1d6248650d4ac819f%3A1825246082%3A3250973&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495740/process?crop=fixwidth&height=1000&token=248d2defb6082de2a15a236c9991c519%3A1825246082%3A491225&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495743/process?crop=fixwidth&height=1000&token=309c07de77382eabecd3e83b1c42b527%3A1825246082%3A5162087&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495744/process?crop=fixwidth&height=1000&token=65fa8e2da51f19b3d941f715059be341%3A1825246082%3A6408148&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495745/process?crop=fixwidth&height=1000&token=ec6d4f5d4a327c804b322c18d38d3960%3A1825246082%3A7148696&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495747/process?crop=fixwidth&height=1000&token=0966178d065c45f22ffb4ee2da215ef5%3A1825246082%3A799240&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495748/process?crop=fixwidth&height=1000&token=c66e987fb3dcf6877e2dbcc7a51bb349%3A1825246082%3A744394&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495749/process?crop=fixwidth&height=1000&token=a1c62244302ba37203a1749706bed111%3A1825246082%3A7745626&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495750/process?crop=fixwidth&height=1000&token=5a9f73e065805af67b51c51a1180e234%3A1825246082%3A1527387&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495751/process?crop=fixwidth&height=1000&token=6c16e4ed1beab4085ba4701a9780e8cb%3A1825246082%3A1690569&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495752/process?crop=fixwidth&height=1000&token=876e56bfa6807f8b875f471986910439%3A1825246082%3A5944329&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495753/process?crop=fixwidth&height=1000&token=9b20558cc71d0421300ded70d3183b01%3A1825246082%3A8434057&width=1500
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https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495754/process?crop=fixwidth&height=1000&token=341847f5c29049355f5524b34d813ed4%3A1825246082%3A7393694&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495755/process?crop=fixwidth&height=1000&token=76e06af2a3939a42e14f52ae9e721cf9%3A1825246082%3A3011642&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495756/process?crop=fixwidth&height=1000&token=794659c2344b5bca90acb53c066b5896%3A1825246082%3A8357413&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495757/process?crop=fixwidth&height=1000&token=78a106ad82cdfdd3ed1053c72920e41a%3A1825246082%3A6907537&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495758/process?crop=fixwidth&height=1000&token=df1f1e1fce170c1c81e9c4f2851de4cc%3A1825246082%3A2421374&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495760/process?crop=fixwidth&height=1000&token=7db39592af20edf0723df2d784904ebe%3A1825246082%3A5535430&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495761/process?crop=fixwidth&height=1000&token=717d8d175dbc745443273fe18803edb7%3A1825246082%3A7747845&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495762/process?crop=fixwidth&height=1000&token=1cde8a114c340d78fc54e4e19a1298ba%3A1825246082%3A7408895&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495763/process?crop=fixwidth&height=1000&token=1c09daffd7c3a67fb6fcf91fa871c926%3A1825246082%3A2972436&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495764/process?crop=fixwidth&height=1000&token=f660174bf60b9c00a23b2382327f5764%3A1825246082%3A9511282&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495765/process?crop=fixwidth&height=1000&token=12181796b87412830367b753c683a97f%3A1825246082%3A6893542&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495928/process?crop=fixwidth&height=1000&token=dae2ebc08325446d69e7e203b0555aa7%3A1825246082%3A3478413&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495929/process?crop=fixwidth&height=1000&token=6d085aea2f543c3aa5bb4d49a7405580%3A1825246082%3A8661918&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495930/process?crop=fixwidth&height=1000&token=9bd3f1462a7bcf64e06c0dc7a6cc0f75%3A1825246082%3A9066059&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495931/process?crop=fixwidth&height=1000&token=5f245528bea93fd5d28cee547118be63%3A1825246082%3A5326041&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495932/process?crop=fixwidth&height=1000&token=187937a7edbf15fa1ffc0291eb3706ee%3A1825246082%3A3589218&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495934/process?crop=fixwidth&height=1000&token=82178acf53cb9c522602008489bc03cc%3A1825246082%3A5780404&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495935/process?crop=fixwidth&height=1000&token=baa8712c0d3e6e18426f9f61c12b1363%3A1825246082%3A1199544&width=1500
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https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4495936/process?crop=fixwidth&height=1000&token=4bff57cd55f20e5ca376d5f6a0ab1312%3A1825246082%3A5104021&width=1500
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