
  Sonnenschein bei der Ankunft und am ersten Segeltag: Das gab es in den letzten Jahren 
selten. Der Nachteil: wenig Wind. So gab es den ersten richtigen entspannten Urlaubstag.

Zum vierten Mal findet ab dem 19. Juli 2024 der NAK-Segeltörn auf der Iselmaar statt. Für 32 
Jugendliche aus Westdeutschland (und zwei geduldete Süddeutsche ) ging es bei der 17. 
Auflage des Jugendevents wieder hinaus aufs Ijsselmeer. Zum zweiten Mal als Skipper dabei: 
Koen. Und Sara (auch aus Süddeutschland) als Matrosin.

Los ging es am Freitagabend. Ab 18 Uhr trudelten die Fahrgemeinschaften am Hafen ein. Nach 
dem Snack an der örtlichen „Fischbude“ ging es um 20 Uhr an Bord des Schiffs. Die Truppe 
freute sich über neue USB-Steckdosen, einen neuen Getränkekühlschrank im Aufenthaltsraum 
und neue Staumöglichkeiten. Dafür gab es Applaus für Skipper Koen.

Nach dem Kennenlernabend (wegen der Temperaturen an Oberdeck) ging es irgendwann in die 
Kabinen. Wobei einige die warme Sommernacht lieber an Oberdeck verbrachten.

Der Samstagmorgen

Am Samstagmorgen gab es den traditionellen ALDI-Großeinkauf. Etwa zehn Einkaufswagen 
gingen in 15 Minuten durch eine der Kassen. Zurück auf dem Schiff mussten die Einkäufe (auch 
der Kochgruppen) seefest verstaut werden. Dazu wurde eine Dusche gesperrt und als 
Zwischenlager genutzt. Zum ersten Mal landete dabei etwas im Wasser: Eine Flasche 
„Allesreiniger“. Die gemeinsame Rettungsaktion war erfolgreich.

Um 12.30 Uhr ging es nach der Segeleinweisung aus dem Hafen auf See. Kaum waren alle 
Segel gehisst, blieb der Wind weg. Nach drei Stunden Schleichfahrt gab Koen mit dem Diesel-
antrieb Gas, um noch vor dem Abendessen vor dem Hafen von Lemmer schwimmen gehen zu 
können. Nach dem kühlenden Zwischenstopp ging es in den Hafen. Vor dem Abendessen war 
noch Zeit, für einen Besuch am Strand oder ein Eis in der Altstadt.
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https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640099/process?crop=fixwidth&height=1000&token=bb0237ecbb123721d630917454c02a27%3A1821408349%3A2917127&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/
https://www.nak-segeltoern.de/


20. Juli 2024

Vietnamesische Reise

Das Abendessen war eine vietnamesische Gourmet-Reise: Sie begann mit einem Mango-
Koriander-Gemüsesalat an Dressing aus Erdnuss und Meerrettich, wahlweise mit Nanbrot und 
Pita. Hauptgang: Glasnudeln mit wahlweise scharfem oder weniger scharfem Curry, wahlweise 
mit Pilzen, Frühlingszwiebeln, Chilli, Koriander, Minze, Petersilie und Sesam. Wegen der Hitze 
servierte die Kochgruppe das Dessert an Oberdeck: im Mehlmantel gebratene Bananen an 
Vanilleeis mit Sahne-Schoko-Honig Topping.
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https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640039/process?crop=fixwidth&height=1000&token=c1dcc40d321d08748fe009f55c53cae7%3A1821408349%3A7327521&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640040/process?crop=fixwidth&height=1000&token=ed64183e36958528bf75425cac14123f%3A1821408349%3A2667582&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640041/process?crop=fixwidth&height=1000&token=68768148a165d994279bbfcf7cd0f862%3A1821408349%3A9871619&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640042/process?crop=fixwidth&height=1000&token=20a5566f21e15ab89d66a9a502bb166f%3A1821408349%3A223822&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640043/process?crop=fixwidth&height=1000&token=a17f906dbdfc7fe404198bfe9d69af46%3A1821408349%3A6609893&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640044/process?crop=fixwidth&height=1000&token=ac90553f021996e83481461db449d1f5%3A1821408349%3A4405399&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640047/process?crop=fixwidth&height=1000&token=3306d81eb7c538142ee82c186d7f83f2%3A1821408349%3A207966&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640049/process?crop=fixwidth&height=1000&token=dd1a1d2056b9eaaf803408855c38d0d8%3A1821408349%3A7759744&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640050/process?crop=fixwidth&height=1000&token=1477f91a39ecb3d032a612c64d9e604e%3A1821408349%3A1741396&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640051/process?crop=fixwidth&height=1000&token=2b909283276e1c8885fdba4b4f3033c2%3A1821408349%3A5787001&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640052/process?crop=fixwidth&height=1000&token=b6ca6b7a98a91617ebcf3c94639b6966%3A1821408349%3A6224029&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640053/process?crop=fixwidth&height=1000&token=c75aaab5a52e2637e45f55cb0f3bdea2%3A1821408349%3A6282105&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640054/process?crop=fixwidth&height=1000&token=dff3324b261122d7b4806436578585f6%3A1821408349%3A8413629&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640055/process?crop=fixwidth&height=1000&token=fe28540531b7eeb41a894ab76b4e05e0%3A1821408349%3A2296584&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640056/process?crop=fixwidth&height=1000&token=1b1e8bb18abd0572243b65334af9efa9%3A1821408349%3A8776422&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640057/process?crop=fixwidth&height=1000&token=61fbfed2aa7780d398b0459dbd43d142%3A1821408349%3A1134772&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640046/process?crop=fixwidth&height=1000&token=db451d2890566d8f6853fda2237cca60%3A1821408349%3A3451472&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640048/process?crop=fixwidth&height=1000&token=f32c76e0eeb41b8711b3ef6349d528c4%3A1821408349%3A5896722&width=1500
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https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640045/process?crop=fixwidth&height=1000&token=d07d279258a4bb36c5108c6309b9633e%3A1821408349%3A2070887&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640058/process?crop=fixwidth&height=1000&token=684412e81d59c6c9a088f3c3914d4be9%3A1821408349%3A5113236&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640059/process?crop=fixwidth&height=1000&token=2eaf9a1165ee0d1d8cbae5775c961604%3A1821408349%3A1955448&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640060/process?crop=fixwidth&height=1000&token=7dd2d8d1c8b8e8b0a8c45d102b43979f%3A1821408349%3A8779246&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640061/process?crop=fixwidth&height=1000&token=10539d2ed3208cb90dd85fa36963940a%3A1821408349%3A3579783&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640062/process?crop=fixwidth&height=1000&token=eeb241bc1173019a9d03adcb1d23b1eb%3A1821408349%3A1411607&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640063/process?crop=fixwidth&height=1000&token=41ea51af11ad19c76b4ca63b448ba61a%3A1821408349%3A3987974&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640064/process?crop=fixwidth&height=1000&token=3b4d7ded50af3124cf950a00828a1503%3A1821408349%3A8553577&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640065/process?crop=fixwidth&height=1000&token=4c30661fde90d75f10581fcd3d0b06ff%3A1821408349%3A8972727&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640066/process?crop=fixwidth&height=1000&token=98abf03da87e96d300814ffbd25c5609%3A1821408349%3A8720430&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640067/process?crop=fixwidth&height=1000&token=fca6b45e40632516e7eeadc697c84540%3A1821408350%3A9027834&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640068/process?crop=fixwidth&height=1000&token=b24e8e5b034eef8b97a9b5a356265f4b%3A1821408350%3A7359561&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640071/process?crop=fixwidth&height=1000&token=5067172f2958af6bcc8ba42ba60c76d0%3A1821408350%3A4467284&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640074/process?crop=fixwidth&height=1000&token=ea6f1ef2bbfcd66e2bcf23f2d255a096%3A1821408350%3A271787&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640075/process?crop=fixwidth&height=1000&token=b4e50f53e827ae00e1c9e16faf75cc9a%3A1821408350%3A2046837&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640076/process?crop=fixwidth&height=1000&token=78c755aa027672c0245a1facb667d5bd%3A1821408350%3A2285852&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640077/process?crop=fixwidth&height=1000&token=3363e6f81ccfc9d59688ca3f3e43217b%3A1821408350%3A7345211&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640078/process?crop=fixwidth&height=1000&token=83924c3b95cdefeae2291d106535de6f%3A1821408350%3A849111&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640079/process?crop=fixwidth&height=1000&token=2e88e3997df4ec401d1334bd2fd49c8d%3A1821408350%3A6073678&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640080/process?crop=fixwidth&height=1000&token=4fe73cc0e2b984f43ab27ccd994b2689%3A1821408350%3A7921760&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640081/process?crop=fixwidth&height=1000&token=35f288ce198741de9b1f7bfa08435cf0%3A1821408350%3A6624338&width=1500
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https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640082/process?crop=fixwidth&height=1000&token=932e0486a83ab6d2bc557366c1e31326%3A1821408350%3A8120331&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640083/process?crop=fixwidth&height=1000&token=0e66ad4d1d0f7825b73d69a1e75b4690%3A1821408350%3A9153011&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640084/process?crop=fixwidth&height=1000&token=9acc28430d39abe816adb1a1cb40ac67%3A1821408350%3A7825209&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640085/process?crop=fixwidth&height=1000&token=3fdddfb3f34ccfad6437f1ad2d044641%3A1821408350%3A8942602&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640086/process?crop=fixwidth&height=1000&token=dde828cd3b3b41cdec194884c65ffadc%3A1821408350%3A522591&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640087/process?crop=fixwidth&height=1000&token=ff0e9cf44261f7e51b892e0534efdf0a%3A1821408350%3A489150&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640088/process?crop=fixwidth&height=1000&token=6d8783c7751b930e295ad61c6927ccb2%3A1821408350%3A1138565&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640089/process?crop=fixwidth&height=1000&token=7129717866754f4ec49cf3256959e2e6%3A1821408350%3A9921361&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640090/process?crop=fixwidth&height=1000&token=72f7440f0c8d315ea8b2609fbe737bac%3A1821408350%3A5014337&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640091/process?crop=fixwidth&height=1000&token=85a53236fc0f69742cddbcf991517a2b%3A1821408350%3A746664&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640092/process?crop=fixwidth&height=1000&token=092bae32c411b811af4ecd124df7d831%3A1821408350%3A4044894&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640093/process?crop=fixwidth&height=1000&token=818792f5b0a43b33a570580f1d01e6b8%3A1821408350%3A2858400&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640094/process?crop=fixwidth&height=1000&token=12a8e544caaa876c3e48a60ea8d2eb05%3A1821408350%3A6786686&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640095/process?crop=fixwidth&height=1000&token=6558ec75df8c1afaf48a7707bc07074a%3A1821408350%3A4583524&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640096/process?crop=fixwidth&height=1000&token=798752f3fab413dfd0f8c3a385059da5%3A1821408350%3A5778857&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640097/process?crop=fixwidth&height=1000&token=11ac236e9bc674cf9d683ee43396a6f9%3A1821408350%3A5191784&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640098/process?crop=fixwidth&height=1000&token=513ed50b4afeb99c9f2717fdade23587%3A1821408350%3A5242668&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640100/process?crop=fixwidth&height=1000&token=a247b22448535d4f8d653bcb70306aef%3A1821408350%3A1791717&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640101/process?crop=fixwidth&height=1000&token=c26d1c9f7d5ac2e8a276758d295a3592%3A1821408350%3A2568646&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640102/process?crop=fixwidth&height=1000&token=b548010be311ba1147bd5a3f312c7318%3A1821408350%3A8314922&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640105/process?crop=fixwidth&height=1000&token=2f3321f60322b53bce72fa413e5fbb61%3A1821408350%3A7743388&width=1500
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https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640106/process?crop=fixwidth&height=1000&token=f5e326b6bb154fe40713e34de0d00075%3A1821408350%3A4347125&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640103/process?crop=fixwidth&height=1000&token=f3743685b2ba54a0d65a5aa43e6528f3%3A1821408350%3A4299848&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640104/process?crop=fixwidth&height=1000&token=b6bd8e3e158871a24d2de3566936d306%3A1821408350%3A8958089&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640107/process?crop=fixwidth&height=1000&token=c5e3638ff6a337be0a09baf4975b6006%3A1821408350%3A4598781&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640108/process?crop=fixwidth&height=1000&token=d22d4c5173817d120a67560186bb4c39%3A1821408350%3A5312781&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640109/process?crop=fixwidth&height=1000&token=51b2ae853049e2604dff103bc1d753e2%3A1821408350%3A1501051&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640110/process?crop=fixwidth&height=1000&token=50ef48f0fab6880be41a8fff6e264823%3A1821408351%3A5335893&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640111/process?crop=fixwidth&height=1000&token=ad7a91abba77aa44feebbbe6871d2773%3A1821408351%3A6143196&width=1500
https://www.nak-segeltoern.de/api/media/4640112/process?crop=fixwidth&height=1000&token=e7520980c61c90606881596020751465%3A1821408351%3A7141485&width=1500
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